
★ かていがくしゅうのさんこうにしてください。こつこつとりくむことがたいせつです！
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かていがくしゅうをはじめるまえに かていがくしゅうのすすめかた

かていがくしゅうがおわったら こんなことにも気をつけよう

こんな学しゅうをしてみては

①がっこうからの手がみを、おうち
のひとにみせましたか？

②つくえの上やまわりは、せいとん
していますか？

③テレビやゲームなどはけしていま
すか？

①きょうのしゅくだいをしましょ
う。

②よいしせいでとりくみましょう。

③とちゅうでせきを立ったり、ほか
のことをはじめないで、しゅう中し
てとりくみましょう。

①おうちの人にやったことを見ても
らいましょう。

②つくえの上をかたづけましょう。

③あしたのじかんわりをしらべまし
ょう。

④えんぴつをけずって、わすれものが
ないかたしかめましょう。

①ねるじかんはたっぷりとりましょう。
(9じかんぐらいはねたいですね。)

②ゲームやテレビのじかんをきめましょ
う。

③はやね、はやおき、あさごはん、しっ
かりたべて、げんきにがっこうにいきま
しょう！

①しゅくだいはわすれずにとりくみましょう。

②ほかにも、きょうかしゃなどにあるもんだいにとりくんでもいいですね。

③しはんのドリルやワークなどにとりくむのもいいですね。

④きょうのできごとを、にっきのようにかいてみるのもおもしろいですよ。

⑤どくしょをするのもいいですね。

まいにちのつみかさねで、しっかりした力をつけましょう！

かていがくしゅうのすすめかた
1～3年生用
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